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Berufsorientierung / 
Kompetenzfeststellung

Aufgabe und Ziel der Berufs- und Studienorientierung (BO) ist es,
Schülerinnen und Schüler zu unterstützen, Fertigkeiten und
Kompetenzen zu entwickeln, die sie befähigen, zum richtigen
Zeitpunkt die persönliche Berufswahlreife zu erreichen.

Dazu werden von der 5. bis zur 10. Klasse in der Realschule
Meinersen eine Vielzahl von aufeinander aufbauenden und
miteinander verzahnten Maßnahmen mit unterschiedlichen
Schwerpunkten durchgeführt.



BO in Klasse 5 - 7

◼ freiwillige Teilnahme am Zukunftstag (Girls- & Boysday)

◼ Förderung der sozialen Kompetenzen

◼ diverse thematische & methodische Inhalte im 
Unterricht (z.B. Einführung in eine Textverarbeitung)

◼ Vorstellen verschiedener Berufe / Berufsfelder im 
Fachunterricht

Ab  Klasse 5 wird begonnen:



BO in Klasse 8

◼ ab der 8. Klasse wird das Fach Wirtschaft 2-stündig 
unterrichtet (indem BO ein Schwerpunkt ist)

◼ Kompetenzfeststellung (KoFe)

◼ Praxistage an der BBS 1 und BBS 2 (3 x montags)

◼ Besuch des Berufsinformationszentrums (BIZ) in WOB

◼ einwöchiges Betriebspraktikum

◼ Einführung des kostenpflichtigen Berufswahlpasses 
(BWP)

◼ im Deutschunterricht wird das Thema „Bewerbung“ 
eingeführt

◼ Infoabend über „Profile“ für die Klasse 9 & 10



Kompetenzfeststellung 

◼ Während des 8. Schuljahres findet durch 4 ausgebildete Kollegen 
die Kompetenzfeststellung (KoFe) in kleinen Gruppen im 
gesamten 8. Jahrgang statt. 

◼ Die Ergebnisse werden mit Schülern und Eltern besprochen und 
dienen einerseits der gezielten Anwahl der 4 Profile (ab 
Klasse 9): Sprachen (4-std), Technik, Wirtschaft, Gesundheit und 
Soziales (je 2-stündig), andererseits der gezielten Auswahl eines 
Praktikumsbetriebes und der Berufsorientierung. 

◼ Die Ergebnisse der KoFe sind mit Klassen- und Fachlehrern zu 
erörtern und in die Individuelle Lernstandsentwicklung bzw. in die 
individuelle vertiefte Berufsorientierung einzubeziehen.



Das 1-wöchige Praktikum

◼ Zeitraum: vor den Osterferien (5 Tage)

◼ im Vorfeld gibt es einen Elterninformationsabend zu den 
Praktika in Klasse 8 & Klasse 9

◼ Schülerinnen & Schüler suchen sich selbstständig einen 
Praktikumsplatz in der SG Meinersen

◼ während und nach dem Praktikum wird eine „kleine“ 
Praktikumsmappe erstellt, die auch als Vorbereitung für 
die Praktikumsmappe in Klasse 9 dient

◼ der Betrieb gibt nach Beendigung seine Beurteilung in 
Form eines Rückmeldebogens ab

◼ die betreuende Lehrkraft besucht den Schüler 
mindestens 1 Mal und beurteilt ebenfalls  



Der Berufswahlpass (BWP)

Zur Dokumentation aller schulischen und persönlichen

BO-Maßnahmen von Klasse 8 bis 10 wird in der Realschule 

Meinersen der Berufswahlpass (BWP) kostenpflichtig eingesetzt.

• Er dient der übersichtlichen Sammlung der Bescheinigungen 
Bewertungen und ist Grundlage der Reflexion von mehrjährigen 
Ergebnissen aus Selbst- und Fremdeinschätzung durch Klassenlehrer 
und Eltern in Bezug auf die eigene Berufswahlentscheidung.

• Auch der Berufsberater greift in Gesprächen auf den BWP zurück.

• Im BWP findet man außerdem wichtige und hilfreiche Informationen 
(z.B. Internetadressen, Angebote der Agentur für Arbeit, Hilfen zur 
Lebensplanung) 



BO in Klasse 9

◼ Dreiwöchiges Betriebspraktikum

◼ Bewerbungstraining bei unserem Kooperationspartner 
(Sparkasse Gifhorn-WOB) in Gifhorn

◼ im Deutschunterricht wird das Thema „Bewerbung“ 
vertieft

◼ Workshop „Etikette“ in der Autostadt Wolfsburg

◼ Ausbildungsbotschafter stellen verschiedene Berufe vor 
und informieren über Ausbildung (IHK Lüneburg)

◼ am Ende von Klasse 9 führt jede Schülerin / jeder 
Schüler ein 30 minütiges Beratungsgespräch mit dem 
Berufsberater in unserer Schule



Das 3-wöchige Praktikum

◼ Zeitraum: Januar, nach den Weihnachtsferien (15 Tage)

◼ Schülerinnen & Schüler suchen sich selbstständig einen 
Praktikumsplatz im Gebiet GF – Celle – BS – WOB – PE

◼ während und nach dem Praktikum wird eine 
Praktikumsmappe erstellt

◼ der Betrieb gibt nach Beendigung seine Beurteilung in 
Form eines Rückmeldebogens ab

◼ die betreuende Lehrkraft besucht den Schüler 
mindestens 2 Mal und beurteilt ebenfalls

◼ nach dem Praktikum erarbeitet jede/r Schüler/in eine 
Präsentation für einen „BO-Tag“   



BO in Klasse 10

◼ Informationsabend der weiterführenden Schulen zur 
weiteren Schullaufbahnentscheidung (Gymnasium, IGS, 
Berufsschulen, Berufsberater)

◼ Besuch der Ausbildungsplatzbörse in Gifhorn

◼ Information über die Sozialkassen durch externen 
Experten

◼ Information der AWO zum Thema: „Schuldenfalle 
Internet & Handy“ oder  „Die Schule ist vorbei…was 
kommt nun? Haushalts- und Lebensplanung“

◼ Weitere Infoveranstaltungen für Interessierte (z.B. FSJ 
oder „NaWaRo‘s“)



Berufs- und
Studienorientierung

Neben all diesen Maßnahmen findet Berufs- und 
Studienorientierung in allen Unterrichtsfächern statt, z.B.:

• Betriebsbesichtigungen (z.B. auf Klassenfahrten)

• Besuch der BBS (z.B. im Rahmen eines Profilfachs)

• Projekte (z.B. „startup@school“ im Profil Wirtschaft)

• Einzelbesuche von Messen und Ausstellungen (z.B. 
Ideenexpo in Hannover, „vocatium“ in BS)

• Vorstellen von Berufsfeldern / Berufen im Unterricht



Berufs- und 
Studienorientierung

Auch erhalten unsere Schülerinnen & Schüler immer 
aktuelle Informationen und Unterstützung bei ihrer 
individuellen Berufs- und Studienwahl…

◼ alle 14 Tage ist der Berufsberater der BA in unserer 
Schule (Termine können im Sekretariat schriftlich 
vereinbart werden)

◼ Unser Schulsozialpädagoge bietet wöchentlich eine  
„Sprechstunde“ an, um bei Praktikumsmappen, 
Präsentationen oder Bewerbungen zu helfen.

◼ Der BO-Beauftragte kann bei Fragen angesprochen 
werden und informiert über aktuelle „BO-Dinge“.



Berufs- und 
Studienorientierung

◼ aktuelle Informationen, Flyer und Magazine am „roten“ 
BO-BRETT (gegenüber vom Sekretariat) – auch über 
„offene Lehrstellen“

◼ diverse kostenlose Printmedien („Berufe Aktuell“, 
„planet-beruf“, …) werden ausgeteilt oder liegen am BO-
Brett kostenlos aus.

◼ Internetseiten und Apps werden vorgestellt und 
teilweise im Unterricht genutzt.


